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produ its
surge lés
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vian des et vo lai lles

Nos produits sont 100 % 
garantis !

Si vous n’êtes pas satisfait, 
votre première commande sera 
remboursée. Commandez en 
toute confiance avec MENU.

saviez-vous que ?
bo euf
27753	 2	x	2,5	kg	 Boeuf	haché	maigre	83	%
27754	 2	x	2,5	kg	 Boeuf	haché	mi-maigre	77	%
33557		 2	x	2,5	kg		 Boeuf	haché	extra	maigre	sans	abats
33558	 2	x	2,5	kg	 Boeuf	haché	maigre	sans	abats
33559	 2	x	2,5	kg	 Boeuf	haché	mi-maigre	sans	abats
27751	 2	x	2,5	kg	 Cubes	de	boeuf	maigre
27747	 56	x	91	g	 Galettes	de	boeuf	style	maison
27748	 64	x	67	g	 Galettes	de	boeuf	style	maison
27749	 45	x	111	g	 Galettes	de	boeuf	style	maison
122410	 30	x	167	g	 Galettes	de	boeuf	style	maison
122420	 24	x	225	g		 Galettes	de	boeuf	style	maison
127780	 56	x	91	g	 Galettes	de	boeuf	style	maison	sans	abats	
124750	 45	x	111	g	 Galettes	de	boeuf	style	maison	sans	abats
124610	 30	x	167	g	 Galettes	de	boeuf	style	maison	sans	abats
33538	 2	x	2,5	kg	 Lanières	de	boeuf	maigre
33537	 3,5	kg	 Rôti	de	boeuf	bardé	dénudé
33536	 3	kg	 Rôti	d'intérieur	de	ronde	de	boeuf
129520	 30	x	170	g	 Steak	minute	de	boeuf

code format description
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por c et sau cisses
27756	 45	x	100	g	 Côtelettes	régulières
33544	 40	x	125	g	 Côtelettes	régulières
33546	 50	x	100	g	 Côtelettes	désossées
33542	 2	x	2,5	kg	 Cubes	de	porc	maigre

33543	 2	x	2,5	kg	 Lanières	de	porc	maigre
27755	 2	x	2,5	kg	 Porc	haché	maigre	sans	abats
123251	 5	kg		 Saucisses	à	déjeuner	porc	et	boeuf
125646		 5	kg		 Saucisses	à	déjeuner	porc
25667		 2	x	3	kg		 Saucisses	fumées	6''	12/lb
113845		 3	kg		 Saucisses	italiennes	douces
113865	 3	kg	 Saucisses	italiennes	fortes

PRODUITS

PRODUCTS

GOURMETS
125816	 7,65	kg	 Demi	côte	levée	de	dos	de	porc

vea u
27758	 2	x	2,5	kg	 Cubes	de	veau
27757	 2	x	2,5	kg	 Veau	haché	maigre	sans	abats	83%

code format description

pou let
98438		 4	kg	 Ailes	épicées	précuites
114050	 2	x	2	kg	 Filets	panés
114070	 2	x	2	kg	 Pépites	panées
124006	 4	kg	 Poitrines	désossées	assaisonnées	17	%

129040	 2	x	2	kg	 Poitrines	désossées	assaisonnées	19	%
109988	 4	kg	 Poitrines	désossées	assaisonnées	19	%	5	oz
109979		 4	kg	 Poitrines	désossées	assaisonnées	19	%	6	oz

PRODUITS

PRODUCTS

GOURMETS
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code format description

frui ts
93232	 5	x	1	kg	 Bleuets	cultivés
129800	 5	x	1	kg		 Bleuets	sauvages
93236	 5	x	1	kg		 Fraises	entières
130760	 5	x	1	kg	 Fraises	entières	(économique)
93237	 5	x	1	kg		 Framboises
130750	 5	x	1	kg	 Mangues	en	morceaux
129770		 5	x	1	kg		 Pommes	tranchées

lé gumes
116170	 6	x	2	kg	 Brocolis	en	bouquets
116120		 6	x	2	kg		 Carottes	en	dés
116150		 6	x	2	kg		 Céléris	en	dés
116210		 6	x	2	kg		 Choux-fleurs	en	bouquets
116200	 6	x	2	kg		 Haricots	jaunes
116140	 6	x	2	kg		 Haricots	verts
116180	 6	x	2	kg		 Maïs	en	grains	entiers
116260	 6	x	2	kg		 Mélange	californien	:	brocolis,	carottes,	choux-fleurs
116250	 6	x	2	kg		 Mélange	jardinière	:	carottes,	haricots	jaunes	et	verts
126090	 6	x	2	kg	 Mélange	de	légumes	du	jour	:	haricots	verts,	carottes	jaunes	et	oranges
117950	 6	x	2	kg		 Mélange	mirepoix	:	carottes,	céléris,	oignons
116240	 6	x	2	kg		 Mélange	spaghetti	:	carottes,	céleris,	oignons,	piments	rouges	et	verts
116220	 6	x	2	kg	 Oignons	en	dés
126080	 6	x	2	kg	 Piments	rouges	en	dés
126100	 6	x	2	kg	 Piments	verts	en	dés
116230	 6	x	2	kg		 Pois	assortis

frui ts et lé gumes

Nos produits sont analysés 
en laboratoire !

Chaque année, nous faisons 
analyser aléatoirement un 
grand nombre de produits 
dans un laboratoire certifié.
Essayez nos produits en 
toute sécurité.

saviez-vous que ?

n

n Nouveau

n
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code format description

fri tes et pata tes à déJeu ner
129480		 6	x	2,04	kg	 Frites	juliennes	à	l'ancienne
28464	 6	x	2,27	kg	 Frites	ondulées	3/8''
24285	 6	x	2,27	kg	 Frites	régulières	3/8''
24288	 6	x	2,27	kg	 Frites	régulières	à	l'ancienne	3/8''
24286	 6	x	2,27	kg	 Patates	en	cubes	à	déjeuner

accom pagnements et prêt-à-man ger

La plupart de nos fournisseurs 
sont certifiés !

La majorité de nos fournisseurs 
possèdent une ou plusieurs 
certifications. Essayez nos 
produits MENU de belle qualité.

saviez-vous que ?

amu se-bouche s
30311	 2	kg	 Bâtonnets	de	fromage	mozzarella	en	pâte
24478	 4	kg	 Rondelles	d'oignons	en	pâte	1/4''
32765	 4	kg		 Rondelles	d'oignons	en	pâte	1/2''

pro duits de vian de
93520	 3	kg	 Cretons	en	vrac
128528	 90	x	25	g	 Cretons	en	portions
94795		 3,4	kg	 Pâtés	impériaux	à	la	viande

PRODUITS

PRODUCTS

GOURMETS

114850	 2	x	2	kg	 Tortellinis	à	la	viande
114860		 2	x	2	kg	 Tortellinis	au	fromage
114870	 2	x	2	kg	 Raviolis	à	la	viande
114880	 2	x	2	kg	 Raviolis	au	fromage
114890	 50	x	50	g	 Cannellonis	au	boeuf

pâ tes farci es
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code format description

pain s  de spécia lité

pain s  tran chés
131880	 16	x	675	g	 Pain	blé	entier	15/2
131890		 16	x	675	g	 Pain	blanc	15/2
131900	 10	x	800	g	 Pain	blé	entier	Texas	17/2
131910	 10	x	800	g	 Pain	blanc	Texas	17/2

pâ te feuille tée et vol-au-ve nt
129900	 20	x	350	g	 Pâte	feuilletée
129870		 10	x	24	un	 Vol-au-vent	mini
129890	 16	x	6	un	 Vol-au-vent

torti llas
130190	 6	x	12	un	 Tortillas	de	blé	entier	10''
130180	 6	x	10	un	 Tortillas	de	blé	entier	12''
130170	 6	x	12	un	 Tortillas	nature	10''
130169	 6	x	10	un	 Tortillas	nature	12''

bou langerie

128200	 24	x	300	g	 Baguettes	françaises	précuites
128150	 60	x	110	g		 Paninis	français	précuits
128160	 140	x	40	g		 Petits	pains	français	précuits

Près de 70 % de nos produits 
proviennent du Québec ou 
sont préparés au Québec ! 

Nous favorisons les entreprises 
d'ici	 afin	de	 faire	 vivre	 notre	
économie. Essayez nos produits 
locaux.

saviez-vous que ?
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code format description

gâ teaux pla que et ta rte
99804		 2	x	48	un		 Gâteaux	plaque	à	la	vanille
99287		 2	x	48	un		 Gâteaux	plaque	au	chocolat
98873		 2	x	48	un		 Gâteaux	plaque	aux	carottes
118620  2 un  Gâteaux plaque sucre et érable
24980  6 un  Tarte au sucre à la crème

crè mes gla cées
118404  11,4 L  Vanille
118472 11,4 L  Érable

pâ tes à muffin s
109651		 3,6	kg		 Pâte	à	muffins	aux	bananes
109666		 3,6	kg		 Pâte	à	muffins	aux	bleuets
109649	 3,6	kg		 Pâte	à	muffins	aux	carottes
109629		 3,6	kg		 Pâte	à	muffins	double	chocolat
109639		 3,6	kg		 Pâte	à	muffins	pépites	de	chocolat
114310		 3,6	kg		 Pâte	à	muffins	tourbillon	de	fruits
109619		 3,6	kg		 Pâte	à	muffins	yogourt	grec	et	framboises
114320		 3,6	kg		 Pâte	à	muffins	tornade	de	caramel

des serts

Notre marque privée MENU 
permet de vous faire réaliser 
des économies !

Nous	nous	efforçons	de	vous	
faire	 épargner	 de	 l'argent	 en	
vous offrant des produits à 
prix compétitifs. Essayez nos 
produits MENU à moindre 
coût.

saviez-vous que ?
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pro Fil Cl ieNt

Gabrielle a grandi dans le resto de 
ses	 parents.	 «	 On	 habitait	 juste	 à	
côté,	et	c’était	comme	une	deuxième	
maison pour nous, » dit-elle. Son 
père a toujours pu compter sur  
Co labor,  pour  la  qua l i té  des  
produits et le service. L’équipe  
Colabor, c’était aussi des amis. 

Depuis plus d’un an, les parents de 
Gabrielle ont diminué leur rythme de 
travail et elle s’occupe de plus en plus 
du restaurant. Les gens viennent 
pour	les	incontournables	:	crevettes	
papillons,	pizza,	poutine	thaï…	

« Les temps changent, la pandémie 
a changé beaucoup de choses aussi, 
mais Colabor reste un allié précieux 
pour nous, notamment avec ses 
produits MENU. Ensemble, on est 
comme une grande famille ! »

gaBri elle valli ères
CHeF-propri étaire
restau raNt des tro is étoi les
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produ its
Frai s
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vi andes
code format description

ba con
25853		 5	kg		 Bout	à	bout	17	tranches	2''
24916	 5	kg		 Coupe	du	centre	17	tranches	2''
116893	 5	kg	 Coupe	du	centre	16-18/lb	(8	3/4")
24913	 5	kg		 Coupe	du	centre	18-22/lb	(8	3/4")
32942		 5	kg		 Coupe	du	centre	16-18/lb
127362	 5	kg		 Coupe	du	centre	18-22/lb
130710	 3	x	100	tr.	 Mince	précuit	50%	tranché	18-20/lb
130720	 3	x	100	tr.	 Épais	précuit	50%	tranché	14-16/lb

n
n

Nos produits sont 100 % 
garantis !

Si vous n’êtes pas satisfait, 
votre première commande sera 
remboursée. Commandez en 
toute confiance avec MENU.

saviez-vous que ?

Jam bon
92405	 2	x	6	kg	 Jambon	toupie	fumé	13	%
117620	 2	x	6	kg	 Jambon	cuit	extra-maigre	4	x	6
117630	 2	x	5,5	kg	 Jambon	fumé	désossé
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code format description

go dets
116500		 200	x	15	ml		 Godets	laitiers	2	%
116510		 200	x	15	ml		 Crémiers	laitiers	10	%

fro mages
130930	 12	x	500	g	 Coloré	en	tranches
130950	 2	kg	 En	grains	panés	BBQ
112150		 4	x	2,2	kg		 Mozzarella	à	pizza	en	bloc	20	%	m.g.
30054		 4	x	2,5	kg		 Mozzarella	à	pizza	râpée	18	%	m.g.
102830		 4	x	2,5	kg		 Mozzarella	à	pizza	râpée	20	%	m.g.
33165		 2	x	1,5	kg	 Parmesan	économique	râpé
5926		 2	x	2	kg		 Ruban	coloré	en	tranches
116490		 2	x	2,2	kg		 Ruban	blanc	en	tranches

beur re et margari nes
19230		 300	x	5,5	g		 Beurre	en	portions
25385		 4,5	kg		 Margarine	soya	à	l'ail	non-hydrogénée
7754		 13	kg		 Margarine	soya	cube	non-hydrogénée
2798		 480	x	7	g	 Margarine	soya	en	portions
129590	 24	x	425	g	 Margarine	soya	non-hydrogénée
7756		 4	x	4	kg		 Margarine	soya	non-hydrogénée
7692		 13	kg		 Margarine	soya	non-hydrogénée

pro duits lai tiers et froma ges

n
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code format description

fève s  au la rd
123263  6 L  Fèves au lard cuites au four

sa lades
124445		 5	kg		 Salade	de	chou	crémeuse	verte
124443	 5	kg	 Salade	de	chou	crémeuse	blanche
124444		 5	kg		 Salade	de	chou	traditionnelle	verte
124448		 5	kg		 Salade	de	macaronis
124451		 5	kg		 Salade	de	pommes	de	terre

accom pagnements et prêt-à-man ger
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code format description

fine s  her bes,pes tos et ai l
34327		 4	kg		 Ail	haché	dans	l'huile
34328		 8	kg		 Ail	haché	dans	l'huile	

assai sonnements

PRODUITS

PRODUCTS

GOURMETS

18253	 1	kg			 Ail	frais	en	purée
18254		 1	kg			 Aneth	en	purée
18255		 1	kg			 Basilic	en	purée
18285		 1	kg			 Bouquet	italien	en	purée
18256			 1	kg		 Coriandre	en	purée
18258			 1	kg			 Échalotte	française	en	morceaux
18294			 1	kg			 Gingembre	en	purée
18295	 1	kg	 Pesto	au	basilic
18296		 5	kg		 Pesto	au	basilic
18298		 1	kg		 Pesto	aux	tomates	séchées
18299	 5	kg	 Pesto	aux	tomates	séchées

CATALOGUE 2022 18



pro Fil Cl ieNt

Quand	 la	 COVID	 est	 arrivée,	 Brent	
Habib, proprio de La Cuisine Maison 
depuis 2002, a lancé un service de 
mets préparés et de commandes en 
ligne. C’est dans ce contexte qu’il est 
devenu client de Colabor, d’abord 
séduit par l’excellent service, qu’il 
qualifie de « A1 ».

«	Je	reçois	exactement	ce	que	j’ai	
commandé, toujours avant l’heure du 
lunch – une période très achalandée 
pour nous. » M. Habib apprécie aussi 
sa	 relation	avec	 les	 représentants	 :	
« Ils connaissent leurs produits et 
ils opèrent ! En plus, les prix sont  
vraiment abordables. » 

En peu de temps, la marque MENU 
est devenue un incontournable qui  
permet à La Cuisine Maison d’offrir 
des repas nutritifs et de qualité, à un 
coût raisonnable. 

De quoi simplifier le quotidien 
des	 familles	 du	 quartier…	 et	 de	 
M. Habib !

Br eNt Ha BiB
CHeF-propri étaire
la Cui siNe mai soN
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produ its
seC s
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code format description

th on pâ le
130810		 24	x	170	g		 Thon	pâle	émietté	
10750		 6	x	1,88	kg		 Thon	pâle	émietté
130820		 24	x	170	g	 Thon	pâle	en	morceaux
10751		 6	x	1,88	kg		 Thon	pâle	en	morceaux

sau mon en sa c
128377		 	6	x	1,135	kg		 	Saumon	rose	émietté	sans	peau	ni	arêtes

pois sons
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fruit s et lé gumes

Nos produits sont 100 % 
garantis !

Si vous n’êtes pas satisfait, 
votre première commande sera 
remboursée. Commandez en 
toute confiance avec MENU.

saviez-vous que ?

code format description

fruit s  en con serve
130450	 24	x	540	ml	 Ananas	broyés	dans	du	jus
130440	 24	x	540	ml	 Ananas	en	morceaux	dans	du	jus
130460	 24	x	540	ml	 Ananas	tranchés	dans	du	jus
130830	 12	x	796	ml	 Cocktail	de	fruits	au	sirop	léger	
131010	 24	x	284	ml	 Mandarines	en	quartiers	au	sirop	léger	
130490	 12	x	796	ml	 Pêches	en	demies	au	sirop	léger	
130500	 12	x	796	ml	 Pêches	tranchées	au	sirop	léger	
130600	 12	x	796	ml	 Poires	en	demies	au	sirop	léger	
12890		 6	x	2,84	L		 Abricots	en	demies	au	sirop	léger	
5096		 6	x	2,84	L		 Ananas	en	morceaux	dans	du	jus
5092		 6	x	2,84	L		 Ananas	tranchés	dans	du	jus
6145		 2	x	4	L		 Cerises	au	marasquin	avec	queues
6144		 2	x	4	L		 Cerises	au	marasquin	sans	queues
5122		 6	x	2,84	L		 Cocktail	de	fruits	au	sirop	léger
9618		 6	x	2,84	L		 Mandarines	en	quartiers	au	sirop	léger
5113	 6	x	2,84	L		 Pêches	en	demies	au	sirop	léger
5542		 6	x	2,84	L		 Pêches	en	dés	au	sirop	léger
5118		 6	x	2,84	L		 Pêches	tranchées	au	sirop	léger
5108		 6	x	2,84	L		 Poires	en	demies	au	sirop	léger
5773		 6	x	2,84	L		 Poires	en	dés	au	sirop	léger
5772		 6	x	2,84	L		 Poires	tranchées	au	sirop	léger
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code format description

lé gumes en con serve
5576		 6	x	2,42	L		 Artichauts	en	quartiers
5033		 6	x	2,84	L		 Champignons	morceaux	et	pieds	
5712	 24	x	284	ml		 Champignons	morceaux	et	pieds
130470	 24	x	398	ml	 Coeurs	d'artichauts
130850	 24	x	398	ml	 Coeurs	de	palmier
130860	 24	x	540	ml	 Haricots	jaunes	coupés
130870	 24	x	540	ml	 Haricots	verts	coupés
130880	 24	x	540	ml	 Macédoine	de	légumes
130890	 24	x	540	ml	 Maïs	en	crème
130910	 24	x	341	ml	 Maïs	grains	entiers
130900	 24	x	540	ml	 Maïs	grains	entiers
130780	 24	x	341	ml	 Pointes	d'asperges
130920	 24	x	540	ml	 Pois	assortis

pro duits de toma te
130480		 12	x	1,36	L		 Jus	de	tomate
117990		 12	x	1,36	L		 Soupe	aux	tomates
130510		 12	x	796	ml		 Tomates	en	dés
130530		 12	x	796	ml	 Tomates	entières
5285		 6	x	2,84	L		 Jus	de	tomate
5283		 6	x	2,84	L		 Pâte	de	tomate
5291		 6	x	2,84	L		 Tomates	broyées
5258		 6	x	2,84	L		 Tomates	en	dés
32238		 6	x	2,84	L		 Tomates	en	dés	en	sac
5282		 6	x	2,84	L		 Tomates	entières
102371	 2	x	1	kg	 Tomates	séchées
5085		 6	x	2,84	L		 Tomates	style	italiennes
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accom pagnements et prêt-à-man ger

Nos produits sont analysés 
en laboratoire !

Chaque année, nous faisons 
analyser aléatoirement un 
grand nombre de produits 
dans un laboratoire certifié. 
Essayez nos produits en toute 
sécurité.

saviez-vous que ?

code format description

pâ tes alimen taires
32969		 4,54	kg		 Fusilli	aux	légumes
130150		 4,54	kg		 Lasagne	10''
6006		 4,54	kg		 Lasagne	20''
32970		 4,54	kg		 Macaroni	au	blé	entier
6524		 2	x	4,54	kg		 Penne	Rigate
31068		 2	x	4,54	kg		 Rotini
6063		 9,07	kg		 Alphabets
6055		 9,07	kg		 Anneaux
6050		 9,07	kg		 Étoiles
6070		 9,07	kg		 Fettuccine
6041		 9,07	kg		 Fusilli
6253		 9,07	kg		 Linguine
25904		 9,07	kg		 Macaroni	#44
21053		 9,07	kg		 Macaroni	chinois
6007		 9,07	kg		 Macaroni	coupé
6066		 9,07	kg		 Nouilles	à	soupe
6060		 9,07	kg		 Petites	coquilles
6621		 9,07	kg		 Rigatoni
6028		 9,07	kg		 Spaghettini	#2A
111820		 9,07	kg		 Spaghetti	de	blé	entier	10''
6008		 9,07	kg		 Spaghetti	long
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vi naigrettes et accompa gnements
2246	 5	kg	 Croûtons	à	l'ail
2247	 4	kg	 Croûtons	nature
4900	 6	x	2,27	kg	 Simili	bacon	émietté
4462		 2	x	4	L	 Vinaigrette	César
4472		 2	x	4	L	 Vinaigrette	italienne
123133		 2	x	4	L		 Vinaigrette	ranch
4470		 2	x	4	L		 Vinaigrette	salade	de	chou	crémeuse

code format description

mari nades
30876		 2	x	3,78	L		 Betteraves	sucrées	marinées	tranchées
116310	 2	x	3,8	L		 Câpres	capucines
30875		 2	x	3,78	L		 Cornichons	tranchés
6146		 2	x	4	L		 Cornichons	minis	sucrés
6191		 2	x	4	L		 Cornichons	moyens	sucrés
30878		 2	x	3,78	L		 Cornichons	moyens	à	l'aneth
116430		 2	x	3,78	L		 Cornichons	tranchés	pour	sandwich
30874		 2	x	3,78	L		 Marinades	sucrées
6162		 2	x	4	L		 Oignons	blancs	sucrés
6186		 6	x	2,84	L		 Olives	noires	dénoyautées
6188		 6	x	2,84	L		 Olives	noires	tranchées
6170		 2	x	4	L	 Olives	manzanilla	farcies
6147		 2	x	4	L		 Olives	vertes	tranchées
6190		 2	x	4	L	 Olives	reines	natures
30877		 2	x	3,78	L	 Piments	forts	en	rondelles
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code format description

ri z  et quin oa
6000		 10	kg		 Riz	blanc	étuvé
6005		 20	kg		 Riz	blanc	étuvé
118220		 5	kg		 Quinoa	blanc

con diments
8543		 6	x	2,84	L		 Ketchup
6250	 1000	x	7	g	 Ketchup	portions
6255		 11,5	L		 Ketchup	en	vrac
5051		 2	x	4	L		 Moutarde
5050		 4	x	4	L		 Moutarde
130540	 12	x	400	ml	 Moutarde	bouteille	comprimable
3543	 500	x	5,5	g	 Moutarde	portions

30879		 2	x	3,78	L		 Relish	sucrée
112750  20 L  Relish sucrée
31338		 2	x	3,78	L		 Sauce	fouettée	à	salade
32170  16 L  Sauce fouettée à salade
31337		 2	x	4	L		 Vraie	mayonnaise
32169  16 L  Vraie mayonnaise

PRODUITS

PRODUCTS

GOURMETS5045		 2	x	4	L		 Moutarde	de	Dijon
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code format description

gri gnotines
130370	 16	x	180	g	 Bâtonnets	de	fromage
22930		 160	x	2	un		 Biscuits	thé	social
130400	 30	x	50	g	 Croustilles	assaisonnées
130390	 30	x	50	g	 Croustilles	BBQ
130420	 30	x	50	g	 Croustilles	ketchup
130410	 30	x	50	g	 Croustilles	régulières
130340	 16	x	150	g	 Croustilles	BBQ
130330	 16	x	150	g	 Croustilles	ketchup
130430	 16	x	150	g	 Croustilles	ondulées	régulières
130320	 16	x	150	g	 Croustilles	régulières
130310	 16	x	150	g	 Croustilles	sel	et	vinaigre
130350	 16	x	150	g	 Croustilles	assaisonnées
130250	 9	x	425	g	 Croustilles	BBQ
130260	 9	x	425	g	 Croustilles	ondulées	assaisonnées
130230	 9	x	425	g	 Croustilles	ondulées	BBQ
130210	 9	x	425	g	 Croustilles	ondulées	régulières
130220	 9	x	425	g	 Croustilles	régulières
4265		 6	x	454	g		 Nachos	ronds
4264		 6	x	454	g		 Nachos	triangulaires
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in grédients de cuis son 
et pré paration

code format description

hui les et vinai gres
129610	 12	x	946	ml	 Huile	de	canola
129650	 4	x	3	L	 Huile	de	canola
10300  16 L  Huile de canola en boîte
116480 17,3 L Huile de canola haute performance
118340	 4	x	3	L	 Huile	d'olive	extra	vierge
115721	 6	x	453	g	 Huile	en	vaporisateur
129620	 12	x	946	ml	 Huile	végétale
129630	 4	x	3	L	 Huile	végétale
1817  16 L  Huile végétale en chaudière
1818  16 L  Huile végétale en boîte
3558	 500	x	7	g	 Vinaigre	blanc	portions
130960	 12	x	1	L	 Vinaigre	blanc
8060		 4	x	5	L		 Vinaigre	blanc

pro duits pour cuis son et fri ture
1736	 20	kg		 Saindoux	100	%	porc	en	cube
102172		 20	kg		 Shortening	100	%	boeuf	en	cube
2970  16 L  Shortening liquide crémeux en boîte
2965  16 L  Shortening liquide crémeux
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code format description

se l  et poi vre
22186		 6	x	740	g		 Poivre	blanc	composé	55	%	moulu
22185		 3	x	3	kg		 Poivre	blanc	composé	55	%	moulu
22156		 2,27	kg		 Poivre	noir	en	grains
114110		 6	x	540	g		 Poivre	noir	composé	55	%	moulu
114130		 3	x	2,15	kg		 Poivre	noir	composé	55	%	moulu
2304	 6	x	1000	un	 Poivre	noir	portions
22211		 6	x	470	g		 Poivre	noir	pur	moulu
22191		 3	x	2	kg		 Poivre	noir	pur	moulu
2303	 6	x	1000	un	 Sel	portions
22163		 6	x	1125	g		 Sel	d'ail
22179		 6	x	1080	g		 Sel	d'oignon
22178		 3	x	4	kg		 Sel	d'oignon
22183		 6	x	995	g		 Sel	de	céleri
22182		 3	x	3,75	kg		 Sel	de	céleri
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code format description

épi ces et assaison nements
22184		 3	x	2	kg		 Ail	moulu
22193		 6	x	525	g		 Ail	moulu
119670		 6	x	600	g		 Ail	rôti	et	poivrons
22129		 6	x	600	g		 Assaisonnement	cajun
119660		 6	x	600	g		 Assaisonnement	légumes
22214		 6	x	455	g		 Cannelle	moulue
22165		 6	x	520	g		 Cari	moulu
114080		 6	x	825	g		 Épices	à	spaghetti
22167		 3	x	3,25	kg		 Épices	à	steak	concassées
22168		 6	x	795	g		 Épices	à	steak	concassées
22202		 6	x	565	g		 Graines	de	sésame	blanc
22145		 2,27	kg		 Graines	de	sésame	blanc
22149		 6	x	465	g		 Moutarde	en	poudre
22152		 6	x	400	g		 Oignon	en	poudre
22210		 3	x	1,5	kg		 Oignon	en	poudre
22155		 6	x	500	g		 Paprika
22154		 3	x	2	kg	 Paprika
22201	 6	x	400	g		 Piments	broyés
22200		 3	x	1,5	kg		 Piments	broyés

her bes séchée s
22189	 3	x	650	g		 Basilic	en	flocons
22190		 2,27	kg		 Basilic	en	flocons
22192		 3	x	225	g		 Ciboulette	émincée
22207		 3	x	250	g		 Feuilles	de	laurier	entières
22126		 3	x	600	g		 Origan	en	flocons
22208		 3	x	340	g		 Persil	en	flocons
22195		 2,27	kg		 Persil	en	flocons
22206		 6	x	210	g		 Thym	en	flocons
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sau ces
102890 900 g Mélange pour sauce 3 poivres
27573		 5	kg		 Mélange	pour	sauce	à	poutine
27575		 4.54	kg		 Mélange	pour	sauce	à	sandwich	chaud
27576		 18	kg		 Mélange	pour	sauce	à	sandwich	chaud
27583		 4,54	kg		 Mélange	pour	sauce	barbecue
27577		 4,54	kg		 Mélange	pour	sauce	demi-glace
27594		 2,25	kg		 Mélange	pour	sauce	hollandaise
5281		 6	x	2,84	L		 Sauce	à	pizza
17698	 5	kg	 Sauce	spaghetti	à	la	viande
113905		 6	x	2,84	L		 Sauce	chili
114500		 2	x	4	L		 Sauce	chinoise	aigre-douce
114560		 2	x	4	L		 Sauce	chinoise	à	l'ananas
114510		 2	x	4	L		 Sauce	chinoise	à	la	cerise
114520		 2	x	4	L		 Sauce	chinoise	à	la	prune
114530		 2	x	4	L		 Sauce	chinoise	côtes	levées	à	l'ail
114590		 2	x	4	L		 Sauce	chinoise	soya
114620		 2	x	4	L		 Sauce	chinoise	soya	légère

ba ses de sou pes
27579		 4,54	kg		 Base	de	soupe	à	l'oignon	sans	GMS
27580		 5	kg		 Base	de	soupe	au	boeuf
27578		 5	kg		 Base	de	soupe	au	poulet
27582		 18	kg		 Base	de	soupe	au	poulet
102880	 1	kg	 Base	de	soupe	fumet	de	poisson
5145		 2	x	4	L		 Concentré	de	boeuf
5149		 2	x	4	L		 Concentré	de	poulet
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code format description

fruit s  sé chés et noi x
112810		 2	x	1	kg		 Amandes	tranchées
102360		 2	x	1	kg		 Canneberges	séchées
112800		 2	x	1	kg		 Dattes	dénoyautées
107535		 2	x	1	kg		 Noix	de	Grenoble	émiettées
112840		 2	x	1	kg		 Pruneaux	dénoyautés
102342		 2	x	1	kg		 Raisins	Sultana
102354		 12,5	kg		 Raisins	Sultana

confi tures et sirop s
4972		 10	kg		 Beurre	d'arachide	crémeux
130790	 12	x	500	ml	 Confiture	de	fraises	avec	pectine
2723		 5	kg		 Confiture	de	fraises	avec	pectine
130800	 12	x	500	ml	 Confiture	de	framboises	avec	pectine
2724		 5	kg		 Confiture	de	framboises	avec	pectine
24619		 2	x	5	kg		 Mélasse	de	fantaisie
12677		 4	x	3	kg		 Miel	naturel	doré	liquide
129510		 2	x	2	L		 Sirop	de	maïs
2431	 12	x	750	ml	 Sirop	de	table
21081		 2	x	4	L		 Sirop	de	table
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in grédients pour gâ teaux
122020	 3	x	1	kg	 Brisures	de	chocolat
2765		 3	kg		 Cacao	naturel	10/12
12817		 5	kg		 Chapelure	graham
2878		 3	kg		 Décorette	vermicelles	arc-en-ciel
2879		 3	kg		 Décorette	vermicelles	chocolat
2797		 2	x	2,5	L		 Essence	de	vanille	artificielle	blanche
2821		 2	x	2,5	L		 Essence	de	vanille	artificielle	brune
13504	 10	kg	 Gruau	en	petits	flocons
13191	 25	kg	 Gruau	en	petits	flocons	
130970	 24	x	354	ml	 Lait	évaporé
129340		 20	kg		 Mélange	pour	biscuits	à	l'avoine
8795		 5	kg		 Noix	de	coco	filamentée	non	sucrée
8796		 5	kg		 Noix	de	coco	filamentée	sucrée

code format description 

in grédients de ba se
2393		 3,5	kg		 Chapelure	italienne
12818		 10	kg		 Chapelure	régulière
8399		 20	kg		 Farine	tout	usage
25842		 4.54	kg		 Fécule	de	maïs
25843		 22,68	kg		 Fécule	de	maïs
7265 2000 un Sucre blanc granulé portions
11247 1000 un Sucre plantation portions
6701		 20	L		 Vin	blanc	de	cuisson	11	%
6700		 20	L		 Vin	rouge	de	cuisson	11	%
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code format description

garni tures à tar te
10101		 5	kg		 Bleuets
10102		 5	kg		 Cerises
10103		 5	kg		 Citrons	
10104		 5	kg		 Dattes	
10105		 5	kg		 Fraises	
10106		 5	kg		 Framboises	
10107		 5	kg		 Pommes	
2786		 11	kg		 Pommes	
2776		 12	kg		 Cerises
2782		 12	kg		 Fraises
2784		 12	kg		 Framboises

des serts

34CATALOGUE 2022 



code format description

pou dings instan tanés
7053		 2	x	1	kg		 Caramel
7063		 2	x	1	kg		 Chocolat
7062		 2	x	1	kg		 Vanille

pou dres pour ge lées
7032	 2	x	1	kg		 Cerise
20309		 2	x	1	kg		 Citron
7033		 2	x	1	kg		 Fraise
7034		 2	x	1	kg		 Framboise
20308		 2	x	1	kg		 Lime
7081		 2	x	1	kg		 Orange
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bois sons
code format description

ca fés
2715		 50	x	50	g		 Café	100	%	colombien	moulu
2716		 10	x	400	g		 Café	100	%	colombien	urne
118480	 50	x	45	g		 Café	colombien	velouté	moulu
118460		 50	x	56	g		 Café	colombien	velouté	moulu
118410		 50	x	64	g		 Café	colombien	velouté	moulu
118370		 50	x	43	g		 Café	décaféiné	moulu
118318		 50	x	51	g		 Café	java	moka	moulu
118330		 20	x	227	g		 Café	java	moka	moulu
118355		 50	x	43	g		 Café	java	moka	moulu
114010		 50	x	43	g		 Café	mélange	maison	moulu
113980		 50	x	57	g		 Café	mélange	signature	moulu	
56		 2	x	500	un		 Filtres	à	café	réguliers

118240		 5	x	908	g		 Café	arabica	en	grains	
118250		 5	x	908	g		 Café	colombien	brun	en	grains	
115779		 5	x	908	g		 Café	espresso	en	grains
118290		 5	x	908	g		 Café	java	moka	en	grains
114020		 5	x	908	g		 Café	mélange	signature	en	grains
118320		 5	x	908	g		 Café	mélange	supérieur	en	grains

PRODUITS

PRODUCTS

GOURMETS
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code format description

thé s
159		 1000	un		 Thé	noir	orange	pekoe	en	sachet	(vrac)
116000  100 un  Thé vert en sachet individuel 

bois sons en cris taux
6934		 12	x	450	g		 Limonade
6933		 12	x	450	g		 Orange
6931		 12	x	450	g		 Pêche
6936		 12	x	450	g		 Punch	aux	fruits
6935		 12	x	450	g		 Raisin

37CATALOGUE 2022 



pro Fil Cl ieNt

Originaire	 de	 Belgique,	 le	 chef	 
Anthony	Nart	(alias	Chefto)	partage	
ses recettes exclusives à l’antenne 
de TVCBF. Toujours friand des  
produits d’ ic i  et des plats  
saisonniers, Chefto apprécie la 
grande variété d’aliments québécois 
offerts chez Colabor. 

« Voilà plus de 5 ans que je fais  
affaire avec Colabor, et leur gamme 
de produits cadre très bien avec 
mon approche culinaire, axée 
sur la fraîcheur et la proximité »,  
explique-t-il. 

À titre de gestionnaire de la cuisine 
du	 complexe	 l’Évasion	 (y	 compris	
les bannières Le Gril Resto-Bar, 19 
Lounge	et	le	pub	O’Connell’s),	Chefto
a très vite adopté la marque MENU, 
qui lui procure tout ce qu’il lui faut 
pour opérer sa magie et créer des 
délices gastronomiques.

aNtHo Ny Nar t  (ali as CHeF to)
CHeF-propri étaire
éva sioN
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produ its
NoN-ali meNtaires
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code format description

usten siles
331 1000 un  Fourchettes en polypropylène blanc
327  1000 un Couteaux en polypropylène blanc
306  1000 un  Cuillères à soupe en polypropylène blanc
310  1000 un  Cuillères à thé en polypropylène blanc

serviet tes
50626		 12	x	250	un		 Serviettes	de	table	en	papier	1	pli
1133  1000 un  Serviettes humides

né cessaire à repa s

Nos produits sont 100 % 
garantis !

Si vous n’êtes pas satisfait, 
votre première commande sera 
remboursée. Commandez en 
toute confiance avec MENU.

saviez-vous que ?
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code format description

boÎ tes à piz za
2412		 50	un		 Carton	ondulé	8''
54566		 50	un		 Carton	ondulé	9''
2410		 50	un		 Carton	ondulé	10''
2621		 50	un		 Carton	ondulé	12''
2614		 50	un		 Carton	ondulé	14''
2616		 50	un		 Carton	ondulé	16''
2815		 50	un		 Carton	ondulé	18''
130990		 50	un		 Kraft	8''
112390		 50	un		 Kraft	9''
112310		 50	un		 Kraft	10''
112280		 50	un		 Kraft	12''
112270		 50	un		 Kraft	14''
112260		 50	un		 Kraft	16''
129320		 50	un		 Kraft	21''

papi ers et pelli cules
249		 4	x	2000	un		 Papier	à	balance	8''	x	11''
3679		 4	x	2000	un		 Papier	à	balance	9''	x	12''
20567		 1000	un		 Papier	à	cuisson	Quillon	16.4''	x	24.4''
193		 12	x	1000	un		 Papier	à	steak	5.25''	x	5.25''
114710  48 rl  Papier hygiénique 2 plis
114640 8 rl  Papier hygiénique géant 2 plis
10801		 2	rl		 Pellicule	plastique	11''	x	2000'
10799		 1	rl		 Pellicule	plastique	11''	x	2500'
10802		 2	rl		 Pellicule	plastique	17''	x	2000'
10800		 1	rl		 Pellicule	plastique	17''	x	2500'
241		 1000	un		 Papier	silicone	25	lb	16.4''	x	24.4''
125789		 1000	un		 Papier	silicone	27	lb	16.4''	x	24.4''

embal lages, papi ers et sac s
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code format description

sac s
2498		 500	un		 Sacs	blancs	réguliers	20''	x	22''
131100	 24	x	12	un	 Sacs	blancs	réguliers	20"	x	21"
131090	 20	x	5	un	 Sacs	jardins	réguliers	30"	x	44"
129940		 75	un		 Sacs	noirs	XX	forts	35''	x	50''
596		 200	un		 Sacs	noirs	extra-forts	26''	x	36''
590		 200	un		 Sacs	noirs	extra-forts	30''	x	38''
594		 100	un		 Sacs	noirs	extra-forts	35''	x	50''
130000		 125	un		 Sacs	noirs	forts	35''	x	50''
591		 250	un		 Sacs	noirs	forts	26''	x	36''
593		 250	un		 Sacs	noirs	forts	30''	x	38''
7636		 125	un		 Sacs	noirs	forts	42''	x	48''
2499		 500	un		 Sacs	noirs	réguliers	20''	x	22''
2486		 500	un		 Sacs	noirs	réguliers	22''	x	24''
2500		 250	un		 Sacs	noirs	réguliers	26''	x	36''
131080	 20	x	10	un	 Sacs	noirs	réguliers	26"	x	32,5"
15097		 50	un		 Sacs	transparents	extra-forts	35''	x	50''
130040		 125	un		 Sacs	transparents	forts	35''	x	50''
27721		 250	un		 Sacs	transparents	réguliers	26''	x	36''
4326		 1000	un		 Sacs	à	sandwich	en	papier	ciré
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code format description

sac s po ly
400		 500	un		 Sacs	poly	1	lb	3,5''	x	1,5''	x	8''
402		 500	un		 Sacs	poly	2	lb	4''	x	2''	x	10''
403		 500	un		 Sacs	poly	3	lb	5''	x	2''	x	12''
404		 500	un		 Sacs	poly	4	lb	5''	x	3''	x	12''
405		 500	un		 Sacs	poly	5	lb	5''	x	3''	x	14''
406		 500	un		 Sacs	poly	6	lb	5''	x	3''	x	15''
408		 500	un		 Sacs	poly	7	lb	6''	x	3''	x	15''
418		 500	un		 Sacs	poly	8	lb	7''	x	3''	x	16''
419		 500	un		 Sacs	poly	9	lb	7''	x	3''	x	18''
420		 500	un		 Sacs	poly	10	lb	7''	x	3''	x	20''
421		 500	un		 Sacs	poly	12	lb	8''	x	4''	x	20''
422		 200	un		 Sacs	poly	15	lb	12''	x	3''	x	20''
423		 200	un		 Sacs	poly	20	lb	12''	x	6''	x	26''
424		 200	un		 Sacs	poly	25	lb	12''	x	6''	x	30''

43CATALOGUE 2022 



pro duits d'en tretien
code format description

acces soires
10552  100 un  Chiffons bleus 30,48 cm x 60,96 cm
10553  50 un  Chiffons bleus 63,5 cm x 53,34 cm
9034  10 un  Têtes de moppe blanches synthétiques 16 oz
9035  10 un  Têtes de moppe blanches synthétiques 20 oz
9036  10 un  Têtes de moppe blanches synthétiques 24 oz 

dé tergents pour la les sive
131130	 8	x	1,8	L	 Liquide	2X	45	brassées
116630		 2	x	4	L		 Liquide	concentré	HE
13394		 18	kg		 Poudre
131110	 12	kg	 Poudre	HE	115	brassées

déter gents pour la vais selle
32759		 2	x	4	L		 Liquide	pour	la	vaisselle	au	citron
4290		 4	x	4	L		 Liquide	pour	la	vaisselle	au	citron
24827		 2	x	4	L		 Liquide	pour	la	vaisselle	rose
10501		 4	x	4	L		 Liquide	pour	la	vaisselle	rose
24827		 2	x	10	L		 Liquide	pour	la	vaisselle	rose
1877		 2	x	4	L		 Liquide	pour	la	vaisselle	vert
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code format description

net toyants
12065		 2	x	4	L		 Dégraissant	micro	à	l'orange
31450		 2	x	4	L		 Dégraissant	tout	usage
4286		 2	x	4	L		 Désinfectant	germicide
129670	 6	x	2,4	L	 Eau	de	javel	concentré	4,7	%
116650		 4	x	4	L		 Eau	de	javel	concentrée	12	%
4284		 2	x	4	L		 Nettoyant	à	vitre	et	chrome
1878		 2	x	4	L		 Nettoyant	tout	usage	au	pin
4287		 2	x	4	L		 Nettoyant	tout	usage
4285		 2	x	4	L		 Nettoyant	pour	plaques	et	friteuses
12062		 2	x	4	L		 Nettoyant	pour	plaques	et	friteuses	sans	odeur

sa vons à main s
5583		 2	x	4	L		 Savon	à	mains	antiseptique	perle
1879		 2	x	4	L		 Savon	à	mains	antiseptique	rose
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